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Cette année, les Francas de la 
Sarthe vous invitent à la visite de leur 
galerie associative : l’Assemblée 
Générale, revisitée dans sa forme et 
son contenu, le samedi 27 avril 2018 
à partir de 09 heures dans les locaux 
des Francas de la Sarthe. L’idée, 
au-delà de se rassembler et 
d’échanger autour du projet des 
Francas, est de vous faire découvrir et 
vivre les projets qui nous ont animés 
en 2018. 
La visite de la galerie donnera suite 
à l’inauguration du projet Loulou 
bus, projet à destination des acteurs 
éducatifs agissants auprès des 2 à 6 
ans et de l’application des Francas 
de la Sarthe.

06     1/ La vie de l’association

07     a. Des adhérents au coeur de notre projet
09     b. Des  salariés et volontaires 
                dynamiques
10     c. Des instances statutaires en « Mouvement »

12     2/ L’animation du Mouvement

16     3/ La Fédération des Organisateurs 
              Locaux d’Activités

20     4/ Les activités

21     a. Les animations
29      b. Les formations et accompagnements
33      c.  Le centre de ressources éducatives et 
                  pédagogiques
37      d. La communication

38     5/ L’environnement

39      a. Une reconnaissance des partenaires     
                 institutionnels                              
42      b. Un réseau dynamique
43      c. L’Union Régionale des Francas des Pays de                    
                 la Loire
44      d. La Fédération Nationale
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9
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Adhérents individuels

     En 2018, nous comptions 368 adhérents individuels, avec 
un enregistrement, sur cette année, de 160 adhésions. 
Cela représente une augmentation de 14 % du nombre 
d’adhérents par rapport à 2017 (322 adhésions individuelles).

Cette augmentation s’explique par une augmentation du 
nombre de stagiaires en formation BAFA. Toutefois, nous 
observons toujours un très faible taux de reconduction des 
adhésions ; la plupart des animateurs / trices ayant terminé 
leur parcours de formation ne renouvellent pas leur adhésion 
ou quittent le département pour des raisons professionnelles 
ou d’études). 

Ainsi, nous avons travaillé sur deux axes :

•	 Améliorer nos stratégies de diffusion des plaquettes 
de formation BAFA afin d’augmenter le nombre de 
stagiaires ;

•	 Développé de nouveaux outils pour fidéliser nos 
adhérents : application pour mobile avec notamment 
un accès dématérialisé à des ressources pédagogiques, 
des supports de communication de nos actions, des 
goodies.

Adhérents individuels

   En 2018, nous comptions 17 OLA (Organisateurs Locaux 
Adhérents = adhérents collectifs). Cela représente une 
baisse de 3 adhérents collectifs (20 OLA en 2017).

•	 Les effets de la loi portant sur la Nouvelle 
Organisation Territoriale de la République (NOTRe), 
avec un renforcement de l’intercommunalité et 
l’évolution de leurs périmètres d’intervention. Sur 
certains territoires, des communes, adhérentes aux 
Francas, ont transféré leurs compétences enfance 
– jeunesse au niveau intercommunal. Ce transfert 
a amené des réflexions sur les modalités de relation 
avec les Francas ;

•	 L’évolution de la stratégie fédérale et l’identification 
de 4 niveaux de relations entre les organisateurs 
locaux et les Associations Départementales : 3 
niveaux de partenariat et l’adhésion collective, 
étant le type de collaboration le plus fort. A ce titre, 
la diminution de 3 OLA (de 2017 à 2018) se traduit 
par des relations de partenariat de coopération 
ou de services approfondis plutôt que d’adhésion 
collective. 

Celle-ci peut s’expliquer par plusieurs facteurs dont 
deux principaux :

   Malgré cette baisse, nous pouvons noter des 
relations avec les adhérents collectifs plus fortes ainsi 
que des collaborations qui se multiplient, sources de 
développement d’activités (mise à disposition de malles 
pédagogiques, séjours d’été, inter-centres, rencontre 
départementale numérique, accompagnement des 
équipes d’animation, diffusion des offres d’emploi, 
actions diverses, etc.).

Les typologies d’adhérents collectifs sont encore variées, 
avec une majorité de collectivités locales :

•	 10 communes et 1 communauté de communes ;
•	 4 centres sociaux ; 
•	 1 association ;
•	 1 comité d’entreprise.
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L’équipe départementale en 2018 était constituée de :

•	 Charlie, chargé de développement territorial ;
•	 Nora, chargée de missions ;
•	 Félix, animateur départemental ;
•	 Charlotte, animatrice départementale (en cours de for-

mation DESJEPS) ;
•	 Plusieurs volontaires en service civique  : Noémie et 

Othilie, arrivées en 2017, ont terminé leur volontariat en 
avril. Emma a effectué sa mission d’avril à septembre. 
Pierre est arrivé en septembre et Emma nous a rejoint en 
décembre dernier.

La fin de l’année 2018 a été marquée par le départ de 
Félix, qui a souhaité quitté ses fonctions. Nous lui souhaitons 
une bonne continuation dans ses projets. Par ailleurs, nous 
avons accueilli, à partir du 01er avril 2019, Lise PELTIER sur un 
poste de secrétariat, à temps partiel. Nous lui souhaitons la 
bienvenue.

Que chacune et chacun trouvent ici remerciement 
à son engagement ! En passant dans les locaux, vous 

rencontrerez l’équipe des Francas en Sarthe.
 Un grand merci pour leurs compétences et leur 

disponibilité !

c Des instances statutaires 
en mouvement

en en
Le Comité Directeur est composé de 12 membres, 7 
représentants individuels et 5 collectifs (Mairies d’Arnage, 
de Connerré et Le Mans, Centre d’Animation Sociale de 
Champagné, association Loisirs Enfance Jeunesse). Il 
s’est réuni 4 fois en 2018. 

Le Bureau départemental est constitué de 7 personnes :

•	 Un président : François PENSEL ;
•	 Une trésorière : Laurence PIRON ; 
•	 Une secrétaire : Mélie ALEXANDRE ;
•	 4 membres  : Bruno RICHET, Isabelle LUCAS, Charline 

CHOTARD et Andréas CHRYSSOPOULOS-BOUDET.

Le bureau s’est réuni à 7 reprises en 2018.



DU MOUVEMENT
L’ANIMATION
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En 2018, nous pouvons toujours noter une forte implication des 
militants et bénévoles dans les actions et espaces, organisés 
par les Francas de la Sarthe  : plus de 40 bénévoles se sont 
impliqués régulièrement, que ce soit dans les formations 
BAFA, les soirées jeux ou encore les actions d’animations sur 

le département.

Des groupes de militants et de bénévoles se rencontrent 
régulièrement aux Francas de la Sarthe afin de partager des 
expériences, d’échanger sur des méthodes d’animations, 
de travailler sur des projets collectifs, des outils et des 
ressources pédagogiques, de participer à des journées de 
formation des bénévoles, ou tout simplement pour passer 
des moments conviviaux (soirée jeux, débats…). 

•	 En 2018, 4 soirées jeux ont été organisées avec une 
participation moyenne de 30 personnes. Une promotion 
de l’évènement a toujours lieu sur les réseaux sociaux et 
le site internet des Francas sous la forme de teaser vidéo 
ou de photo.

•	 Les samedis des animateurs et accueils post-
stage sont des rendez-vous qui permettent de se 
retrouver quelques heures pour participer à un 
temps d’appropriation et d’expérimentation d’outils 
d’animation et de démarches pédagogiques et de 
rassembler des animateurs après chaque période de 
formations BAFA. L’occasion de passer un moment 
convivial et de se former sur des animations. En 2018, 
un après-midi sur la thématique création de vidéos 
contre les discriminations a eu lieu avec une dizaine de 
participants.

Les soirées des militant-es

Le Francas’Summerlab
4ème édition pour le Francas’Summer Lab organisé 

le vendredi 28 septembre 2018 au soir

d’animation et construire 
des outils et démarches 
pédagogiques. Cette 
année, les participants 
ont pu jouer au nouvel 
Escape Game «  L’histoire 
de la Joconde » ; partager 
un moment de jeux  ; 
s’exprimer au vidéo maton 
et sur un mur d’expression ; 
la soirée s’est terminée par 
un apéritif partagé.

Encore une belle réussite 
pour le Francas’Summer 
Lab.
RDV le 7 septembre 2019 
pour la cinquième édition !

Le rendez-vous annuel 
pour les animateurs 
sarthois, les Francas de la 
Sarthe organisent depuis 
plusieurs années ce temps 
fort. Rencontre, partage, 
découverte, jeux, initiation 
et convivialité ont rythmé 
cette quatrième édition du 
Francas Summer Lab, dans 
les locaux des Francas de 
la Sarthe, au Mans.

Les objectifs ?  Rassembler 
les animateurs de la Sarthe 
sur un temps fort  ; vivre un 
moment de jeu et convivial ; 
partager des expériences 

13 14



Retrouvez l’ensemble des vidéos et supports de 
promotion des évènements de l’animation du 
mouvement sur la page Facebook des Francas de 

la Sarthe avec les liens ci-dessous.

Janvier 2018 

Soirée escape game 
sur l’Egypte

https://www.facebook.com/
ADlesfrancasdelasarthe/

videos/1834310053269835/

Avril 2018 

Soirée Loup Garou

https://www.facebook.com/
ADlesfrancasdelasarthe/

videos/1918933798140793/

Juin 2018
 

 Soirée Blindtest

https://www.facebook.com/
ADlesfrancasdelasarthe/

photos/a.327114273989428/
1987838417916997/?type=3&

theater

Septembre 2018 

 Francas’SummerLab

https://www.facebook.com/
watch/?v=2157330164556544

DES ORGANISATEURS
LA FÉDÉRATION

3
LOCAUX D’ACTIVITÉS

Mars 2018 

 Après-midi création de 
clips vidéo pour lutter 
contre les discrimina-

tions

https://www.facebook.com/
ADlesfrancasdelasarthe/

videos/1902218746478965/

15
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La fédération des 
Organisateurs locaux d’activités
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Les Francas de la Sarthe ras-
semblent les acteurs du terri-
toire concernés par l’anima-
tion socio-éducative. Pour 
répondre aux enjeux auxquels 
ils sont confrontés dans la 
gestion de leurs activités, les 
organisateurs locaux d’acti-
vités se fédèrent autour d’un 
centre de ressources pour 
partager leurs expériences et 
mutualiser des compétences, 
des moyens. La mission des 
Francas est de les accom-
pagner afin de mieux appré-
hender, comprendre, maîtri-
ser et mettre en œuvre leurs 
actions d’animation selon le 
contexte socio-économique, 
politique...

Nous avons poursuivi notre 
volonté de rencontrer 
chaque OLA afin de rendre 
lisible et préciser, au-delà du 
partage du Projet, les moda-
lités d’adhésion ainsi que les 
engagements réciproques. 
Nous avons, par exemple, 
renforcé les stratégies de 
communication et la mise 
en réseau des élus et des di-
recteurs des OLA afin de mu-
tualiser des actions, de s’ins-
pirer d’expériences d’autres 
territoires et d’en rencontrer 
les acteurs (sur des fonc-
tionnements d’accueil, des 
pratiques de formation et 
coordination d’équipes, des 
questions d’éducation, de 
jeunesse, d’enfance, etc.) à 
travers l’organisation des sa-
medis des OLA et des parte-
naires.

Comme indiqué précédemment, de nombreuses 
collaborations ont vu le jour en 2018. Parmi celles-ci, 
nous pouvons noter :

•	 L’accompagnement de l’association LEJ dans la 
direction de l’ALSH d’été ;

•	 La participation à « La Journée Pour Tous » orga-
nisée par le Conseil Municipal Jeunes de Roë-
zé-sur-Sarthe, avec l’utilisation de Radio Francas 
et l’organisation d’une escape game le samedi 08 
septembre ;

•	 L’organisation et la coordination d’un séjour eu-
ropéen à Weyhe (Allemagne) durant l’été 2018 
avec un groupe de jeunes de Coulaines dans le 
cadre d’un jumelage avec les villes de Madona 
(Lettonie), Borjomi (Géorgie) et Weyhe ;

•	 L’animation de temps de formation en direction 
des équipes d’animation notamment à CASCADE 
(Marolles-les-Braults), Comité d’Entreprise des 
MMA de l’UES Covéa, au Centre d’Animation So-
ciale de Champagné ou encore au centre social 
d’Allonnes ;

•	 De nombreuses autres actions que vous pouvez 
retrouver sur le site Internet des Francas des Pays 
de la Loire.
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(séjour sports et glisse  et 
la tête dans les étoiles) et 
Connerré (sport et robotique 
géré directement par la 
collectivité). 
Nous avons également 
proposé une nouvelle base 
de loisirs en partenariat avec 
le Centre équestre de Fontay 
à Sargé-les-Le Mans (séjour 
à dos de poney), et en août, 
un camp à Saulges-Saint-
Cénéré (séjour l’aventure au 
cœur des grottes).

Comme chaque année, 
les Francas de la Sarthe or-
ganisent leurs bases d’été. 
Elles accueillent des séjours 
courts d’accueils de loisirs 
afin d’accompagner les 
associations et collectivités 
à l’organisation d’activités 
éducatives dans le cadre 
d’un partenariat avec le 
projet de notre mouvement.
Durant l’été 2018, nous avons 
reconduit nos partenariats 
historiques avec les com-
munes de Roëzé-sur-Sarthe 

Des bilans positifs sur les divers séjours et bases. 21 séjours 
ont été organisés sur les bases de loisirs dont 11 structures 

différentes (1 hors département et 4 non adhérentes).

Le travail engagé l’an dernier sur l’organisation des 
bases de loisirs (propositions de nouvelles thématiques 
et de nouvelles bases de loisirs, outils pour les 
organisateurs dans la préparation des séjours) a porté 
ses fruits au regard des inscriptions sur l’été 2018.

a Les animations

21 22



ANIMATIONS
Des ateliers de sensibilisation pour s’interroger sur leurs pratiques 
des réseaux sociaux, leurs connaissances d’Internet ; des ate-
liers de production pour apprendre autrement (radio Francas, 
création de jeux vidéo, pilotage de drones, montages photo 
à l’aide d’un fond vert, réalisation de reportages vidéo, etc.).

FORMATIONS

Auprès d’enfants et jeunes au sein d’établissements scolaires, 
ALSH, d’accueils jeunes, parents, animateurs-trices, adultes…

Auprès de  stagiaires BPJEPS, d’acteurs éducatifs ( animateurs, 
enseignants, éducateurs, parents, bibliothécaires, ect.)

Les Francas proposent une offre de formation orientée 
vers l’éducation relative au développement des pratiques 
numériques ainsi qu’à l’éducation à l’information et aux médias.

Les animations 
numériques et médiatiques

Les activités d’éducation  aux 
médias, à l’information et au 
numérique, levier de recon-
naissance institutionnelle et 
opérationnelle, constituent 
toujours un axe d’intervention 
fort aux Francas en Sarthe. 
L’association continue le dé-
veloppement de ces  activités. 
Des ateliers pour sensibiliser à un 
usage critique et  distancié des 
outils numériques, des médias,

des réseaux sociaux et des 
phénomènes informationnels. 

Nous employons des méthodes 
actives où, en groupes, les 
participants sont initiés aux 
formes médiatiques, aux 
techniques numériques pour 
comprendre les mécanismes 
et apprendre à s’informer de 
manière autonome. 
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•	 Label ARJ « Pratiques numériques » et financement 
d’un poste FONJEP par la DDCS de la Sarthe afin 
d’accompagner les professionnels de la jeunesse ;

•	 De nombreuses actions d’animation et de 
formations soutenues par la CAF et le Conseil Dé-
partemental de la Sarthe notamment en direction 
des parents ;

•	 La coordination académique des D-Clics nu-
mériques sur la région des Pays de la Loire, en 
collaboration avec la Ligue de l’Enseignement et 
les CEMÉA ; http://d-clicsnumeriques.org/ 

•	 L’animation du réseau des Promeneurs du Net en 
Sarthe, dispositif national piloté en Sarthe par la 
CAF, en partenariat avec la DDCSet promouvoir 
ce dispositif.  http://www.promeneursdunet.fr/

•	 En 2017-2018, à l’initiative de la Direction Régio-
nale des Affaires Culturelles des Pays de la Loire 
(DRAC), les Francas de la Sarthe ont proposé 
des Master Class autour de l’éducation aux mé-
dias : un parcours de 4 formations, organisées sur 
6 territoires dans le département. La richesse de 
ce projet vient du partenariat avec le Club de la 
presse du Maine et l’ensemble des journalistes au 
regard de la préparation des séquences et leurs 
interventions. 

•	 Nous tenons à remercier l’ensemble de nos 
partenaires pour leur soutien ( financier et péda-
gogique) et leur expertise. Vous pouvez découvrir 
l’ensemble de ces actions sur notre site internet :
https://www.f rancaspaysdelalo i re. f r/actual i tes/
education-aux-medias

23 24

FOCUS

http://d-clicsnumeriques.org/ 
 http://www.promeneursdunet.fr/
https://www.francaspaysdelaloire.fr/actualites/education-aux-medias
https://www.francaspaysdelaloire.fr/actualites/education-aux-medias


Les animations 
autour de la laïcité

Les Francas inscrivent la laïcité comme étant un vecteur 
essentiel du vivre ensemble, de la citoyenneté et des 

règles de vie collective. 

Accompagner les enfants et les adolescents à grandir, 
à prendre leur place dans la société, c’est leur permettre 
de donner leur avis, d’exercer leur sens critique et de 
construire collectivement les conditions pour qu’ils parti-
cipent activement dans la société, sur tous leurs temps de 
vie. En partenariat avec la DILCRAH, les Francas ont sen-
sibilisé des groupes d’enfants et de jeunes, dans le cadre 
d’activités scolaires et extrascolaires, sur les questions de 
laïcité et citoyenneté. Ils ont organisé des ateliers d’initia-
tion à la Webradio (préparation et enregistrement d’une 
émission avec un studio de radio) et WebTV (préparation 
et enregistrement de témoignages à l’aide de matériels au-
diovisuels) sur des demi-journées en produisant des conte-
nus médiatiques sur les questions de laïcité et citoyenneté. 

•	 Échanges avec les enfants sur les questions de laïcité et 
citoyenneté au service du vivre ensemble ;

•	 Découverte technique du matériel radio et audiovisuel ;
•	 Préparation et enregistrement des émissions de radio ou 

reportages vidéo ;
•	 Réécoute et valorisation des productions.

Au programme

Un projet est engagé avec la Préfecture de la Sarthe afin 
de mettre en œuvre un projet de sensibilisation sur les ques-
tions de radicalisation et de production de reportages vi-
déo, réalisés par des jeunes, pour des jeunes, supports à des 
échanges et débats. Ces actions seront misent en oeuvre à 
partir de septembre 2019 sur Coulaines et Sablé-sur-Sarthe. D
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Les Droits de l’enfant
Arnage, la Maison des Projets 
de Ballon, le centre social 
Marie Louise Souty de Conlie, 
les PEP 72, les anims du midi 
des écoles Clairefontaine, 
Villaret et Rabelais au Mans et 
l’association Loisirs Enfance 
Jeunesse. 25 productions 
ont été présentées : 
affiches, chansons, jeu et 
sculpture. Les animateurs 
se sont retrouvés le temps 
d’une soirée pour former le 
jury départemental et ont 
participé à la sélection pour 
le niveau national. 2 affiches 
et une production ont été 
sélectionnées pour le jury 
national.

Comme chaque année, les 
Francas de la Sarthe ont or-
ganisé la galerie des droits 
du concours « Agis Pour Tes 
Droits », un concours interna-
tional de productions orga-
nisé par les Francas afin de 
promouvoir les droits inscrits 
dans la Convention Inter-
nationale des Droits des En-
fants (CIDE) et de valoriser 
le regard que les enfants, les 
jeunes et les adultes portent 
sur la réalité de ces droits.
 
En 2018, environ 250 
enfants et jeunes, soit 10 
structures en Sarthe ont 
participé à l’opération « 
Agis pour tes droits » : les
Étangs-Chauds au Mans, 

Et en 2019, nous fêterons les 30 ans de la CIDE ! 
Pour l’occasion : une année pleine de projets, de 

temps forts et d’animations… 
https://www.francaspaysdelaloire.fr/actualites/droits-de-

lenfant-2/
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Les autres animations
En 2018, de nombreuses actions ont été reconduites, dont 
certaines sont mises en œuvre depuis de nombreuses 
années. L’évaluation positive des actions menées et citées ci-
dessous ont renforcé les collaborations avec nos partenaires 
de longue date :

•	 Actions de proximité à Coulaines, avec les Maisons Pour 
Tous (Carnaval, Fête de l’été, Gratuiterie…) ;

•	 Animation de lutte contre les discriminations avec le 
Centre Social La Grande Maison et la ville du Mans ;

•	 Fête du jeu au Mans ;
•	 Printemps des Exposcience à l’ESPE du Mans ;
•	 Ateliers « Diversi’clips » et « Graines de Philo » dans 

le cadre des Semaines d’Éducation Contre les 
Discriminations ;

•	 Journée d’animation avec les résidents du foyer de vie 
de Saint Pierre du Lorouër ;

•	 Ateliers d’animation en direction des étudiants infirmiers 
de 1ère et 2ème année de l’IFSI Croix Rouge dans 
des perspectives de dynamique de groupe et de 
techniques d’animation de groupe ;

•	 Présentation d’activités scientifiques et techniques 
auprès d’étudiants futurs professeurs des écoles à l’ESPE 
du Mans ;

•	 Organisation d’ateliers d’animation en partenariat avec 
la mission locale de l’agglomération Mancelle et le 
Service Pénitentiaire d’Insertion et de Protection de la 
Sarthe ;

•	 Organisation d’un séjour européen de jeunes à Weyhe 
en Allemagne en partenariat avec la Mairie de 
Coulaines.
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Créer des histoires pour favoriser la solida-
rité et la lutte contre les discriminations  : 
un projet mené par les Francas de la Sar-
the en partenariat avec le Centre Social 
Simon Veil – La Grande Maison au Mans, 
le service éducation de la ville du Mans et 
les anim du midi de l’école élémentaire 
M. Marceau, pour sensibiliser aux luttes 
contre toutes formes de discriminations.

Courant février, une vingtaine d’enfants 
ont participé durant les Temps d’Activités 
Périscolaires (TAP) du midi, à la création 
artistique d’histoires pour Kamishibaï au 
service d’une éducation contre les discri-
minations.

L’occasion de  : sensibiliser à la lutte 
contre le racisme, d’antisémitisme et les 
discriminations  ; participer à l’apprentis-
sage et à l’exercice de la citoyenneté en 
permettant de valoriser l’expression des 
enfants  ; faire un projet de lecture/écri-
ture avec l’outil Kamishibai et l’utilisation 
de techniques pour l’illustration.

Nous souhaitons remercier la DILCRAH 
et la préfecture de la Sarthe pour leur 

soutien.
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Les formations et
les accompagnements

b

En 2018, on observe de nouveau une légère baisse du 
nombre de stagiaires en Pays de la Loire et en Sarthe.

Nous pouvons noter la participation d’animateurs et de 
directeurs de structures adhérentes à l’encadrement des 
stages (Coulaines, MDP de Ballon…). Cela permet d’assu-
rer la cohérence entre les contenus de la formation et les 
attentes des organisateurs en partant de pratiques de ter-
rain. C’est aussi une bonne occasion pour redynamiser les 
équipes en place, renforcer son réseau de partenaires et se 
nourrir des échanges collectifs.
Des temps de rencontre entre formateurs ont lieu au niveau 
départemental et régional. 

Du côté des formateurs

En 2018, un groupe de formateurs a travaillé sur 
la confection d’un escape game, adaptée aux 
formations BAFA mais également aux structures 
enfance jeunesse. Une malle pédagogique avec 
des ressources et du matériel peut désormais être 
empruntée afin de l’expérimenter sur les territoires.
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•	 Des regroupements régionaux sont organisés sous la 
forme de journées inter départementales. Ce sont de 
véritables moments d’échanges, de formation et de 
productions autour de la formation habilitée. 2 jour-
nées ont été organisées pour les départements 49, 53 
et 72 (dont une annulée faute de participants). Pour 
chaque journée, deux parcours sont prévus : un pour 
la formation de nouveaux formateurs ; un autre pour 
les formateurs avec une thématique (communication 
verbale – non verbale et jeux coopératifs).

Un accompagnement individuel est également mené 
au sein de l’association pour l’accueil de nouveaux 
formateurs et de nouveaux responsables de stage. 
Nous tenons particulièrement à remercier 

l’ensemble des formateurs et formatrices pour 
leur implication et engagement à l’encadrement 

des stages.

•	 Le groupe des formateurs sarthois s’est réuni 4 fois 
en 2018 aux Francas du Mans. Ces rencontres 
permettent d’accueillir de nouveaux formateurs, de 
se faire rencontrer les formateurs, d’échanger, de 
conduire des expérimentations et de construire des 
démarches et des outils pédagogiques adaptés. formations habilitées
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Les Francas de la Sarthe sont mobilisés activement dans l’organisa-
tion de 2 types de formations professionnelles et continues :

•	 Formation professionnelle continue : animation de 2 sessions 
autour de « l’organisation et de l’accompagnement du temps 
de repas et de la pause méridienne » avec le CNFPT (Centre 
National de la Fonction Publique Territoriale). Ces formations 
accueillent des personnels de différentes collectivités du 
département. 

•	 Formation BPJEPS : animation de 2 semaines (Angers et 
Nantes) sur le thème de l’éducation aux médias et au numé-
rique.

formations professionnelles

formation des bénévoles
La formation des bénévoles, dans le cadre du Fonds de 
Développement de la Vie Associative (FDVA), rencontre toujours 
un grand succès ; autour de 3 actions en 2018 :

•	 Former les bénévoles dirigeants à la culture et aux outils 
numériques au service de la communication, de la 
collaboration et du projet associatif ;

•	 Former les bénévoles dirigeants associatifs à la laïcité et à la 
citoyenneté, valeurs majeures du projet des Francas ;

•	 Former des bénévoles à l’utilisation de supports numériques 
d’éducation : la WebRadio, la WebTV et les réseaux sociaux.

Nous remercions la DRJSCS pour son soutien financier. 

D’autres formations ponctuelles ont été organisées sur demande 
des organisateurs locaux adhérents (activités numériques, 
participation des enfants et des jeunes, accueil et participation 
des familles…). Des journées plus « techniques » de préparation 
de l’été se multiplient pour que les animateurs mais aussi les 
bénévoles puissent réinvestir directement les animations auprès 
des enfants. LE
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Accompagnement et 
conseils

Afin d’accompagner les collectivités à la mise 
en place d’un accueil de loisirs de qualité, le 
gouvernement a lancé le « Plan Mercredi ». A ce titre, 
les Francas ont organisé le samedi 13 octobre 2018 
matin, en partenariat avec la CAF 72, l’Education 
Nationale et la DDCS 72, une rencontre concernant 
le « plan mercredi » : ses enjeux, son cadre juridique 
et réglementaire, son ambition éducative, ses aides 
financières.
L’objectif de cette rencontre était d’apporter des 
précisions aux participants et de pouvoir répondre aux 
questions concrètes par rapport aux de particularités 
de chaque territoire.
Malgré les inquiétudes et les nombreuses 
interrogations, les échanges avec les intervenants ont 
pu clarifier différents aspects, à la fois pédagogiques, 
techniques et organisationnels.
Fort de leur expérience d’accompagnement des 
collectivités à la construction des PEDT en 2013-2014, 
les Francas proposent leur soutien à la mise en place 
des PEDT labellisés Plan Mercredi.
https://www.francaspaysdelaloire.fr/actualites/plan-mercredi/R
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À la rentrée de septembre 
2018, un certain nombre de 
communes ont choisi de 
repasser à un rythme libérant 
le mercredi. L’accueil 
de loisirs le mercredi, en 
journée entière, a fait son 
retour. Les DDCS, les CAF et 
les DSDEN, soutenus par les 
associations d’éducation 
populaire accompagnent 
les collectivités territoriales 
dans cette démarche.

Sur le plan institutionnel, 
les Francas de la Sarthe 
participent également au 
Groupe d’Appui Départe-
mental – renommé réseau 
enfance - avec la Direction 
Académique des Services 
de l’Éducation Nationale, 
la Direction de la Cohésion 
Sociale, la CAF de la Sarthe 
et les autres Mouvements 
d’Éducation Populaire.

AUTOUR DU PLAN MERCREDI
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c Le centre de ressources 
éducatives et pédagogiques

Afin d’accompagner les collectivités, les associations, les 
établissements scolaires dans la mise en œuvre d’activités 
et de projets, les Francas continuent de développer des 
malles pédagogiques; composées de matériels et d’outils, 
mais également de démarches pédagogiques afin de se les 
approprier et les mettre en pratique de manière adaptée. 

De nombreuses malles ont été élaborées, vous pouvez les 
retrouver sur le site Internet des Francas des Pays de la Loire.

•	 Jeu « Laïcité » : un jeu de plateau pour sensibiliser et 
échanger sur les principes de citoyenneté, laïcité et 
discriminations au service du vivre ensemble. A travers des 
QCM, défis, études de cas, ateliers créatifs, les enfants 
et les jeunes seront amenés à réfléchir, donner leur 
avis, exercer leur sens critique dans le but de construire 
collectivement les conditions pour qu’ils participent 
activement dans la société, sur tous leurs temps de vie.

Les nouveautés 2018

•	 Malle pédagogique « Alimentation » : à travers la 
malle alimentation, les acteurs éducatifs auront la 
possibilité de sensibiliser à l’alimentation tant sur ses 
bien faits et la nécessité de s’alimenter que sur les 
risques liés à une alimentation trop riche. Elle s’inscrit 
dans une démarche de citoyenneté active et de 
développement durable. Les enfants et jeunes 
pourront parcourir les différentes thématiques 
liés à l’alimentation (équilibre, bien être, nutrition, 
la provenance des aliments, la biodiversité, 
les pathologies, etc..) de manière ludique et 
pédagogique avec des outils adaptés : aliments 
en bois, jeux de société, ressources pédagogiques, 
ouvrages et supports vidéo.
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Depuis 2018, les Francas de la Sarthe s’ouvrent à la 
proposition d’animations destinées aux jeunes enfants 
de 2 à 6 ans en créant le projet « Loulou bus ». Suite à 
des constats établis avec nos adhérents individuels et 
collectifs et partenaires institutionnels, les Francas de la 
Sarthe ont souhaité répondre aux besoins du territoire en 
proposant le projet Loulou bus.

•	 Un outil pédagogique de formation et 
d’accompagnement des acteurs éducatifs 
(phases de développement de l’enfant, 
aménagement des espaces, rôle et posture de 
l’animateur) afin d’améliorer la qualité éducative 
de la prise en charge des enfants et des propositions 
pédagogiques. Cet outil qui prend la forme d’un 
chevalet et d’une boite de jeux, se veut accessible 
à tous, pratique dans l’utilisation, ludique et adapté 
aux différents acteurs éducatifs intervenant avec 
ce public. De plus, cet outil présente les différents 
matériels et espaces d’animation, disponibles dans 
les propositions d’animation itinérante (malles 
pédagogiques) et explique le rôle de l’animateur pour 
animer ces espaces de la manière la plus optimale 
et pertinente possible (démarches pédagogiques 
innovantes).
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•	 Des malles pédagogiques pour accompagner 
les acteurs dans la mise en œuvre d’accueils et 
de pratiques pédagogiques de qualité. Nous 
avons donc fait le choix d’orienter notre action 
vers des propositions d’animation d’espaces 
plutôt que des propositions d’activités. Des 
espaces indispensables, pertinents pour : éveiller 
les sens ; encourager la sociabilité (relation avec 
les autres enfants, avec les adultes, coopération) 
; stimuler la motricité ; libérer la créativité. Nous 
remercions la CAF et la MSA de la Sarthe  qui nous 
ont soutenu financièrement dans l’acquisition de 
ces matériels.

Au-delà de l’outil pédagogique et de la location du 
matériel, un animateur des Francas peut venir sur les 
territoires (rural ou urbain) dans les accueils éducatifs 
(RAM, ALSH, halte-garderie, EAJE) pour proposer cette 
animation en direction des enfants, accompagnés 
par les acteurs éducatifs de la structure (afin qu’ils 
s’approprient également les démarches).

LE
 P

R
O

JE
T

 L
O

U
LO

U
 B

U
S 

35 36



LE
S A

C
T

IV
IT

É
S / C

O
M

M
U

N
IC

A
T

IO
N

 

ENVIRONNEMENTL 	‘

5

Depuis de nombreuses années, nous bénéficions du service 
communication de l’Union Régionale. Ce dernier continue 
de réaliser de nombreuses plaquettes de promotion et de 
valorisation de l’activité départementale. L’année 2018 a 
permis de consolider le plan de communication pluriannuel 
2017 / 2020. Cet outil est un véritable outil stratégique de 
programmation et promotion de nos actions.

Au sein de l’association départementale, nous publions 
régulièrement des informations sur les médias sociaux :

•	 offres d’emploi, évènements,formations, animations…

•	 articles de valorisation, événements, malles pédago-
giques, invitation à des regroupements…

d La communication

Envie de suivre toute l’actualité des Francas ? De re-
trouver à porté de mains les malles pédagogiques, 
offres d’emploi et événements à venir ? Les Francas 
de la Sarthe lancent leur application !
Depuis 1 an, l’association travaille avec Fabien Ha-
mayon sur la réalisation d’une application « Francas 
72 » pour Smartphone afin d’offrir à ses adhérents et 
partenaires un outil de communication nouveau et 
interactif. Téléchargez-là dès maintenant pour suivre 
toute l’actualité des Francas de la Sarthe !E
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https://www.francaspaysdelaloire.
fr/les-francas/nos-structures-

departementales/sarthe/
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Facebook : @ADlesfrancasdelasarthe

Site internet :

https://www.francaspaysdelaloire.fr/les-francas/nos-structures-departementales/sarthe/
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a Une reconnaissance des
partenaires institutionnels

39 40

Au regard des actions portées, notamment le développe-
ment des activités d’éducation aux médias et au numérique, 
les Francas de la Sarthe bénéficient d’une reconnaissance 
forte des partenaires institutionnels sur le département :

•	 La CAF 72 est un partenaire privilégié. Elle soutient les 
Francas par l’attribution d’une subvention de fonc-
tionnement et des soutiens financiers dans le cadre du 
développement des activités numériques, notamment 
en lien aux questions de parentalité, d’un projet de 
prévention de la radicalisation (en partenariat avec la 
Préfecture de la Sarthe) et d’acquisition de matériels 
pédagogiques dans le cadre du notre projet Loulou’Bus 
(subvention d’investissement). De plus, la CAF a mission-
né les Francas sur l’animation du réseau des Promeneurs 
du Net en Sarthe afin de renforcer la présence des ac-
teurs éducatifs sur Internet ;

•	 La DDCS 72 est également un partenaire essentiel. Elle 
soutient les Francas de la Sarthe par l’attribution d’un 
poste FONJEP dans le cadre du développement des 
activités numériques en direction des animateurs jeu-
nesse et par l’octroi de subventions sur projets. Les Fran-
cas participent à de nombreux espaces communs : jury 
BAFA, organisation des Rencontres Départementales 
des ACM, Observatoire Sarthois des Politiques de Jeu-
nesse, réseau enfance. Elle soutient également les Fran-
cas dans le cadre de la mission des PDN ;

•	 Le Conseil Départemental 72 soutient les Francas 
par l’attribution d’une subvention de fonctionne-
ment et permettant l’amélioration qualitative des 
actions mises en œuvre ;

•	 La Préfecture 72 soutient les Francas de la Sarthe 
dans le cadre de projets de lutte contre les discrimi-
nations, le racisme, l’antisémitisme, contre la haine 
et discriminations anti-LGBT (DILCRAH). De plus, une 
collaboration forte se poursuit dans le cadre d’un 
projet de prévention sur les questions de radicalisa-
tion, projeté sur les territoires de Coulaines et Sa-
blé-sur-Sarthe. Véronique NOËL, Déléguée du Préfet, 
a permis de se former sur les enjeux et le processus 
de radicalisation, et de rencontrer les différents par-
tenaires afin de construire ce projet au regard des 
attentes de chacun.

•	 Inspection Académique : les Francas 72 participent 
au Groupe d’Appui Départemental dans le cadre 
de la réforme des rythmes éducatifs et conduisent 
de nombreux projets en partenariat avec des éta-
blissements scolaires sarthois. Des collaborations 
avec l’École Supérieure du Professorat et de l’Édu-
cation (ESPE) se renforcent autour des manifesta-
tions du collectif Exposcience 72 et des perspectives 
d’intervention autour de l’éducation aux médias 
sont envisagées ;
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•	 La Ville du Mans met à disposition gracieusement aux 
Francas, depuis de nombreuses années, des locaux 
pour fonctionner ;

•	 La DRAC des Pays de la Loire est un partenaire privilégié 
notamment dans la mise en œuvre de Master Class au-
tour de l’éducation aux médias (en partenariat avec le 
Club de la Presse du Maine). Suite à l’évaluation de ces 
dernières, qui ont vu la formation de plus de 90 acteurs 
éducatifs (animateurs, éducateurs de rue et de préven-
tion spécialisée, bibliothécaires, acteurs multimédias, 
etc.), plusieurs actions ont émergé et seront mises en 
œuvre en 2019 en partenariat avec les bibliothèques, 
les collèges et les ALSH / accueils de jeunes sarthois ;

•	 La DRJSCS soutient financièrement les Francas de la Sar-
the dans la formation de bénévoles, dans le cadre du 
Fonds de Développement de la Vie Associative (FDVA). 
Grâce à ce soutien fort, les formations (3 actions théma-
tiques) ont encore rencontré un grand succès en 2018 ;

•	 La MAE est également un partenaire incontournable, 
avec la couverture de 9 OLA à l’aide de la globale dé-
partementale MAE/FRANCAS, sous le contrat spécifique 
MAE Association Plus N°0017503261. Les avantages de 
ce contrat et ses meilleures garanties d’assurance au 
service de l’enfant apportent une aide appréciée aux 
organisateurs locaux adhérents. 

b Un réseau dynamiques
Les Francas de la Sarthe participent à de nombreux 
collectifs et regroupements qui œuvrent dans le 
champ de l’éducation :

•	 Association Exposcience, en présidant l’association ;
•	 Semaines d’Éducation contre les Discriminations ;
•	 Conseil Local de l’Internet Citoyen de la ville du 

Mans ;
•	 Réseau d’Éducation Prioritaire sur le quartier Ma-

roc-Huchepie ;
•	 Réseau des Animateurs Jeunesse et réseau enfance 

de la Sarthe ;
•	 Accompagnement du PEL de la ville du Mans en 

coopération avec des associations d’éducation 
populaire sarthoises (COJEP).

Des rencontres régulières ont lieu avec la Ligue de l’En-
seignement, les Ceméa et les Petits Débrouillards, no-
tamment dans le cadre d’un projet d’éducation aux 
médias et au numérique sur la ville du Mans.
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c L’Union Régionale des 
Francas des Pays de la Loire

d La fédération Nationale

François PENSEL, Laurence PIRON et Andréas 
CHRYSSOPOULOS-BOUDET représentent l’AD lors des 

instances régionales.

L’implication des Francas de la Sarthe dans la coopération 
régionale nous permet d’avoir accès à des ressources et 
services mutualises, de développer plus et mieux des actions 
au local en nous appuyant sur un réseau varié d’organisateurs 
locaux… De nous sentir « plus forts » dans nos engagements 
par notre contribution à tous les niveaux de la Fédération, 
du départemental au régional et au national.

Que ce soit sur les formations, que ce soit dans nos relations 
à l’Éducation nationale et au Conseil régional, que ce soit 
dans toutes sortes d’actions éducatives portées en commun, 
cette coopération renforce notre influence, donne à voir 
des exemples concrets d’actions et contribuent à asseoir 
notre économie…

•	 Laurence Piron siège au Conseil Fédéral ;
•	 Nous participons également à certaines 

manifestations nationales (Concours International 
d’affiches « Agis pour tes Droits », Centre A’ERE, 
D-Clics numériques…) ;

•	 Nous avons aussi été sollicités pour contribuer au 
magazine « Camaraderie ».
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VOUS REMERCIE

LES FRANCAS DE LA SARTHE

www.francaspaysdelaloire.fr

sur l’application : FRANCAS72

Les Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry 72100 LE MANS
02 43 84 05 10 
francas72@francas-pdl.asso.fr


